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聆 聽理解
一、考核重點
•	 理解話語中的主要信息及感受話語中表達的感情

•	 分析、概括及評論話語的內容

二、題型特色
•	 聆聽測驗有兩至三部分，每部分約2-5題。

•	 聆聽內容包括自述、說明、記敍、議論、故事等，形式包括旁白及對話。

三、答題技巧
•	 聆聽前，必須速讀問題，圈出關鍵字詞，理解題目的意思。

•	 聆聽時，要根據題目的內容適當地記錄關鍵字詞，只需略寫或用記號，以幫助

記憶和理解全文大意。

•	 聽完錄音才答題。邊聽邊做容易分心，可能會漏聽某些語句，影響判斷。

詞 義辨析
一、考核重點
•	 辨析近義詞的詞義    • 詞語搭配    • 理解句子的情景和意思

二、題型特色
•	 「詞義辨析」設有2-4題，每題設有四個意思相近的詞語選項，須按句子的意思

選出最適當的答案。

•	 考核詞類主要包括動詞、形容詞、副詞等。

三、答題技巧
•	 分辨意思相近的詞語，掌握詞語之間的微小差異，根據句意來推敲和選擇答案。

•	 留意有些詞語的意思雖然很接近，但是詞語的詞性、感情色彩、程度輕重、運

用範圍等會有所不同，因此要根據整個句子的情景來判斷。

•	 把各個詞語分別代入句中讀一讀，看看詞義與句子的意思是否相符，或有否出

現邏輯不通的地方。

HKAT歷屆考核題型分析（15種）HKAT歷屆考核題型分析（15種）
樣本
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篇 章理解
一、考核重點
•	 理解、分析、綜合、概括和評價的能力

二、題型特色
•	 「篇章理解」有兩部分，每部分設有3-7題，包括選擇題、短答題及開放題。選

擇題有四個選項，驟看每項都與內容有關；短答題一般與文章內容或結構分析

有關；開放題一般需要學生具有想像力及邏輯思維，無論是評價、表達個人觀

點或猜測結果，均須言之成理。

三、答題技巧
•	 細心閱讀，弄清楚文章的前後聯繫和內在的線索，理解內容要點，根據要求回

答問題。

•	 選擇題中有些選項的意思很接近，要確認篇章中有否提及相關內容，才選出答案。

•	 短答題和開放題要用自己的文字作答，如要寫出自己的看法和理由，注意必須

言之成理。同時，也要留意答案必須以文章內容為基礎，不能離題。

短 文寫作（一）
一、考核重點
•	 按題目需要確定內容

•	 有條理地表達

二、題型特色
•	 「短文寫作（一）」包括串句、續寫故事、情景寫作和讀後感等。

•	 情景寫作及讀後感會提供一些文字材料，要求寫一段70至100字的文字。

三、答題技巧
•	 留意題目提供的文字，根據題目的要求寫作，不要離題、偏題或出現結構不完

整的情況。

•	 按照題目要求，留意寫作的格式，清晰表達自己的看法。

•	 標點符號使用得當。

•	 完成後要閱讀一遍，注意文字需流暢，避免錯字、別字。

樣本
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日期：

細心聆聽話語，然後根據話語內容，選出第1至第3題最適當的答案，以及
回答第4題。

	 1.	講者認為當人們越來越習慣閱讀電子書時，出現了甚麼情況？
	 	A.	傳統書本漸漸消失。
	 	B.	 未能享受閱讀傳統書本的樂趣。
	 	C.	 電子書閱讀器的價格會上升。
	 	D.	 沒有人再去圖書館借書。

 	2.	根據話語內容，下列哪一項是正確的？
	 	A.	人們從不會到圖書館或書店尋找書籍。
	 	B.	 現時電子書已完全取代傳統課本。
	 	C.	 尋找電子書的過程十分艱辛。
	 	D.	 電子書的存在反映了電腦科技進步。

	 3.	想要選擇到真正適合自己的電子書，講者認為最重要的是甚麼？
	 	A.	內容和設計是否準確實用。
	 	B.	 動畫和遊戲是否豐富有趣。
	 	C.	 書中是否有錯別字。
	 	D.	 價錢是否便宜。

	 4.	講者認為電子書有甚麼好處？請寫出其中兩項。

温習營
•	 考核重點：理解話語中的主要信息及話語中人物態度；分析、概括及評論話語的內容。
•	 瀏覽題目時，先圈出關鍵字詞。
•	 聆聽時，要根據題目的內容，適當地記錄話語中的關鍵字詞。
•	 要聽完整段錄音後再作答，以免因邊聽邊做而漏聽了某些重要內容。

1 聆聽理解（一）1 聆聽理解（一）
樣本
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日期：6 詞義辨析（一）6 詞義辨析（一）

温習營
•	 這種題目主要考核對近義詞的辨析。回答詞義辨析的題目時，要留意詞語的搭配是否正確。
試辨別下面的近義詞，並將適當的詞語填在括號內，使成為搭配正確的詞組。

探索    尋找    搜羅    追求

1.	 （　　 　　）失物	 2.	 （　　 　　）太空

3.	 （　　 　　）真理	 4.	 （　　 　　）人才

下面各題的括號內，應該分別填入哪一個最適當的詞語？

	 1.	茵茵是個要求很高的人，經常（　　）別人所犯的小錯誤，難怪同學都不喜歡她。
	 	A.	判斷 
	 	B.	 討論 
	 	C.	 挑剔 
	 	D.	 敍述 

	 2.	在閱讀網絡資訊時，我們要對資訊進行（　　），思考資訊的真確程度，不要
盲目相信。

	 	A.	分析 
	 	B.	 分類 
	 	C.	 分派 
	 	D.	 分流 

	 3.	妹妹對新買的布娃娃（　　），無論是吃飯還是睡覺，都不願意放下它。
	 	A.	別出心裁 
	 	B.	 愛不釋手 
	 	C.	 愛屋及烏 
	 	D.	 若即若離 

留意句中提及「不要盲目相信」，
表示選詞必須含有辨析、分解事
件的意思。

小提示：

樣本
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細心閱讀下面的文字，然後根據文章內容回答問題。

    身為田徑隊隊員，我最期待的便是陸運會。平日的運動場人煙稀少，
一片冷清；不過，今天我還沒進入運動場，就聽到同學熱烈的談論聲和歡
笑聲，運動場終於熱鬧起來了。

    這一年來，我努力操練，就是為了能在陸運會上大顯身手，取得優異
的成績。此刻，我真的想比賽能快點開始。

    同學一看到我走進運動場，便興奮不已，紛紛走過來為我打氣。班主
任陳老師也拍拍我的肩膀，笑着說：「志文，你要好好加油。」接着，她
又苦口婆心地提醒我，比賽前一定要做好熱身，但是她的話我一點都沒聽
進去，我的心已經飛到運動場上去了。比賽時間終於到了，我信心滿滿地
來到起跑線上；號令聲一響，我便拼命地向前衝。可是沒跑多遠，我的小
腿便抽筋了。我很想停下腳步，但當我想到自己辛苦的訓練、同學的鼓勵
和支持，以及陳老師的說話時，只好繼續咬牙跑着。越過終點的那一刻，
我不禁哭了起來。

    這時，班主任陳老師跑過來，我頓時害怕起來，心想她一定會責備我
沒做好熱身，導致成績不佳。沒想到她卻稱讚道：「志文，你能堅持完成
比賽，做得真好！」同班的美玲也走過來說：「志文，你有沒有受傷？你
的表現很棒呢！」

    聽了她們的話，我哭得更厲害了，我深深感受到老師和同學對我的支
持和鼓勵。我告訴自己：「明年運動
會我一定會更加努力，不再辜負他
們對我的支持！」

小詞典

人煙稀少：形容偏僻荒涼的地方。
大顯身手：充分展示自己的本領才幹。
辜負：違背別人的好意；「辜」粵音「姑」。

温習營
•	 考核重點：理解、分析、綜合、概括文章的能力；掌握篇章的內容、段意、主旨。
•	 瀏覽題目時，先圈出關鍵字詞。
•	 遇到難字難詞，可根據前文後理猜測意思。
•	 開放題必須寫出適切的理由，並加以解釋。

29 篇章理解（一）29 篇章理解（一）

5

10

15

20
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日期：

	 1.	第二段主要寫志文
	 	A.	很快便要出場比賽。	
	 	B.	 到達運動場後心情緊張。
	 	C.	 慨歎過去一年的練習很艱苦。
	 	D.	 期待自己在比賽中有出色的表現。

	 2.	作者在比賽中途抽筋，主要原因是
	 	A.	作者在練習時弄傷了小腿。
	 	B.	 作者沒有做好熱身運動。
	 	C.	 作者拼命地向前衝。
	 	D.	 作者沒有足夠的時間練習。

	 3.	下列哪個詞語最能形容同學在運動場看到作者時的反應？
	 	A.	如釋重負。
	 	B.	 漠不關心。
	 	C.	 歡欣鼓舞。
	 	D.	 哄堂大笑。

	 4.	為甚麼作者覺得運動場的氣氛由「冷清」變為「熱鬧」？

	 5.	如果你是志文的同班同學，你會希望陳老師當你的班主任嗎？為甚麼？試根據
本文內容加以說明。

	 6.	文中哪個詞語有真誠地勸告他人的意思？
	 	  

從第三、第四段找出文中對
比賽的描述，結合上文下
理，找出作者抽筋的原因。

小提示：

樣本
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日期：32 短文寫作（一）32 短文寫作（一）

温習營
•	 考核重點：按題目需要確定內容，並有條理地表達出來。
•	 情境寫作及讀後感會提供簡短的文字資料，如對話、旅遊資料、剪報等。遇到這類題
目時，緊記要根據提供的資料寫作。

•	 字數要求一般約70至100字，故不要長篇大論。

學校正就舉辦課外活動「小義工探訪團」徵詢同學意見。請用70至 100字（標點符
號包括在內）寫出你比較喜歡以下哪一個活動，並說明原因。

春節送暖大行動

在春節來臨前，到老人院探訪長者，並製作一些小禮物送給他們，另外也會設
計不同的小遊戲，和長者一起參與。

義賣籌款顯愛心

收集一些二手物品，以相宜的價格出售，用所得的款項幫助有需要的人，例如
購買日用品送贈長者。

詞語庫

愉快、氣氛、接觸、關心、難得

15

30

45

60

75

105

90

應指出一個自己喜歡的活動，並列出
一至兩個理由說明喜歡的原因。須比
較兩個活動，不可單一地論述其中一
個活動的好處或壞處。

小提示：

樣本
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34 短文寫作（二）34 短文寫作（二）

温習營
•	 考核重點：按題目需要確定表達方式和內容，並有條理及完整地表達出來。
•	 寫作前先找出題目中的關鍵字詞，確定文章的體裁（如記敍、說明、議論），再決定
文章的架構及內容。

•	 寫作題材以圍繞現實生活為主，偶然也有要求發揮想像力的題目。

下學年要升讀五年級了，在四年級中，你最捨不得哪一位老師呢？試談談你的想
法和原因。（建議字數：220至 300字，標點符號包括在內。）

詞語庫

瘦削、温柔、害羞、嚴肅、鼓勵、
引導、和藹可親、支支吾吾

描述老師的性格特點，舉例說
明老師令人難忘的地方，抒發
不捨之情。

小提示：

15

30

45

60

75

90

105

120

135

150

165

180

樣本



© 樂思教育出版有限公司中文科HKAT分類練習及模擬試卷（四年級）

中一入學前  香港學科測驗

中文科
四年級

模擬試卷（一）

學生須知：

	 1.	 本試卷分為兩部分，共 33 題：
	 	 (i)	 聆聽測驗：第 1至第 9題
	 	 (ii)	 讀寫（閱讀、寫作）測驗：第 10 至第 33 題  
	 2.	 全卷作答時間為 50 分鐘（見下表）。
	 3.	 聆聽測驗內容只播放一次。 
	 4.	 全部題目均須作答，所有答案必須寫在答題紙上。 
	 5.	 在答題紙上填寫學生姓名、學生編號和班別。

✽          ✽          ✽          ✽          ✽

評估範疇 佔分 時間

聆聽 20 10 分鐘
閱讀 45

40 分鐘
寫作 35
總計 100 50 分鐘

樣本



擬試卷 1模

3       © 樂思教育出版有限公司

細心聆聽第一篇話語，然後根據話語內容，選出第1至第3題最適當

的答案，以及回答第4題。	
9分

	 1.	 下列哪一項是正確的？
	 	 A.	 蹴踘最初是用作軍事訓練。
	 	 B.	 中國古代的蹴踘比賽不設規則。
	 	 C.	 中國古代禁止女性接觸蹴踘運動。
	 	 D.	 漢朝的蹴踘比賽是現代足球比賽的雛型。

	 2.	 霍去病將軍認為在軍營中進行蹴踘比賽可以
	 	 A.	 阻嚇外敵。
	 	 B.	 鍛煉體能。
	 	 C.	 提高士氣。
	 	 D.	 排解鄉愁。

	 3.	 話語舉出中國和日本致力保存蹴踘的例子，用意是	
說明兩個地方

	 	 A.	 渴望得到國際足球協會的認同。
	 	 B.	 認為蹴踘比其他球類運動重要。
	 	 C.	 希望超越英國在足球界的地位。
	 	 D.	 很重視蹴踘這種傳統活動。

	 4.	 話語末提到部分中國地區的學校將蹴踘列為正式課
程，你贊成香港的小學這樣做嗎？為甚麼？（3分）

聆 聽測驗

可在此欄摘錄要點

樣本



擬試卷 1模

四年級 8

「護士姐姐，我不要打針啊！我不要！」智恆哭着說。我一邊安慰他，
一邊尋找他手臂上那幼小的血管，迅速地進行注射。「看！智恆你真勇敢，
一眨眼便完成注射了。」我微笑着對他說。智恆擦了擦臉上豆大的淚珠，不
一會兒便忘記了打針的痛楚和恐懼，與病房裏的小朋友進行紙飛機大賽，
玩得非常開心。小朋友們發出清脆的笑聲，為沉寂的醫院增添了不少色彩。

看着他們自由自在地玩耍，我的腦海便浮現自己小時候的身影。小時
候，我經常生病，需要進出醫院接受各種檢查和治療，可說是弱不禁風。
以前的病房只有一台古舊的電視機，而且時常失靈，令我感到十分沉悶。
有一次，我看到其他小朋友在摺紙，便要求護士教我摺紙飛機，然後邀請
其他小朋友一起進行紙飛機飛行大賽。

那時候，爸媽的工作十分忙碌，不能時常到醫院探望我，但他們每次
都會帶很多水果和小蛋糕給我，更會買一些漫畫和兒童雜誌給我解悶。我
又會和病房裏的小朋友交換零食，並分享漫畫和小玩具。住院的日子雖然
有點苦悶，卻有很多珍貴的回憶，大夥兒在病房中說說笑笑，玩着各式各
樣的小遊戲，日子過得很快樂。

「護士姐姐，你很温柔，我請你吃小餅乾。」智恆從抽屜裏拿出他珍藏
的巧克力餅乾。這時，我把小餅乾放回他的手中，對他說：「智恆，你打針
時很勇敢，我請你吃小餅乾，你以後也要像個『小英雄』般勇敢，好嗎？」
智恆拿着小餅乾，高興得連連點頭。頓時，小朋友們都七嘴八舌地討論誰
是病房中最不怕打針的「英雄」，誰是哭個不停的「膽小鬼」。

看着他們嬉戲的模樣，我的思緒飄盪到遙遠的童年。這時，一隻紙飛
機落在我的腳邊，我才回過神來，回到忙碌工作的一天。 

10

15

5

20.		 智恆很抗拒打針，但打針後卻感到「開心」，原因是
	 	 A.	 護士姐姐稱讚他。
	 	 B.	 他發現打針並不可怕。
	 	 C.	 他可以和其他小朋友玩耍。
	 	 D.	 病房中的小朋友都安慰他。

細心閱讀下面兩篇文章，然後根據文章內容回答第20至第32題。	 31分

篇章一

20

樣本
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	21.	 第三段主要寫作者
	 	 A.	 在醫院工作的情況。
	 	 B.	 小時候住院的難忘片段。
	 	 C.	 小時候很喜歡吃零食。
	 	 D.	 希望父母能多探望自己。

	22.	 當紙飛機落在作者的腳邊時，作者才「回過神來，回到忙碌工作的一
天」，這反映作者

	 	 A.	 目瞪口呆。
	 	 B.	 不知所措。
	 	 C.	 得意忘形。
	 	 D.	 心不在焉。

	23.	 本文第二段，作者為甚麼突然想起小時候的自己？試根據本文內容加以
說明。（3分）

	24.	 本文第四段提及智恆「高興得連連點頭」，是甚麼令智恆這麼高興？（3分）

	25.	 如果你是病房裏的小朋友，你願意作者擔當照顧你的護士嗎？試根據本
文內容加以說明。（3分）

	26.	 文中哪個詞語最能反映病房中的小朋友熱烈地討論的情況？（2分）

樣本



擬試卷 1模

四年級 12

短文寫作	 35分

	33.	 試以「我參加  活動」為題，寫出你參加那一次活動的經過和
感受。（建議字數：220至 300字，標點符號包括在內。）

測驗卷完

樣本
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