
中一入學前  香港學科測驗

中文科
五年級

模擬試卷（一）

學生須知：

1. 本試卷分為兩部分，共 31 題：
(i) 聆聽測驗：第 1 至第 10 題
(ii) 讀寫（閱讀、寫作）測驗：第 11 至第 31 題

2. 全卷作答時間為 50 分鐘（見下表）。
3. 聆聽測驗內容只播放一次。
4. 全部題目均須作答，所有答案必須寫在答題紙上。
5. 在答題紙上填寫學生姓名、學生編號和班別。

✽ ✽      ✽ ✽      ✽

評估範疇 佔分 時間

聆聽 22 10 分鐘
閱讀 43

40 分鐘
寫作 35
總計 100 50 分鐘
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細心聆聽第一篇話語，然後根據話語內容，選出第 1、第 3至	

第 4題最適當的答案，以及回答第 2和第 5題。	
11 分

1. 根據話語，下列哪一項是不正確的？
A. 瑜伽源於古印度。
B. 瑜伽是一種宗教。
C. 瑜伽是熱門的運動。
D. 瑜伽有很多不同的流派。

2. 	試各舉一項練習瑜伽對鍛煉身體及放鬆心情的作用。
（3 分）

3. 根據話語，下列哪一項是瑜伽對健康的益處？
A. 改善免疫力。
B. 預防腦退化。
C. 舒緩敏感症狀。
D. 加快血液循環。

4. 在甚麼情況下，做瑜伽會對身體造成傷害？
A. 進行高難度的動作。
B. 在肌肉僵硬時練習。
C. 持續以錯誤的姿勢練習。
D. 每天練習多於十五分鐘。

5. 話語引用「欲速則不達」的目的是甚麼？（2 分）

聆聽測驗

可在此欄摘錄要點
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下面第 11和第 12 題每題的括號內，應該分別填入哪一個最適當的詞語？	2 分

	11. 這個進口的名牌手袋價格（　　），我可負擔不起。
A. 貴重
B. 可貴
C. 高貴
D. 昂貴

	12. 這家高級餐廳的廚師技藝超羣，不消一會兒就做出一桌（ ）的美饌
佳餚。
A. 賞心悅目
B. 雅俗共賞
C. 心悅誠服
D. 心曠神怡

細閱下面第 13至第 15 題的句子，然後依照指示作答。	 6 分

	13. 	「我們可以主動為自己創造快樂——嘗試一項從來未接觸過的休閒活動，
運用不同的感官去探索事物，以特別的儀式紀念有意義的時刻。」    
上面一句主要說明創造快樂的
A. 原因。
B. 方法。
C. 好處。
D. 步驟。

讀寫測驗
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19. 作者剛得知下雨時，他感到

A. 慶幸。
B. 生氣。
C. 納悶。
D. 不知所措。

	20. 第四段，爸爸所說的那番話目的是甚麼？
A. 讚賞作者富想像力。
B. 表示自己見多識廣。
C. 指出自製雨棍的不足。
D. 說明雨棍的用途和做法。

	21. 	根據本文，下列哪一項是正確的？
A. 作者的爸爸是外科醫生。
B. 作者一開始便認識雨棍。
C. 爸爸認為雨棍的製作方法簡單。
D. 作者使用雨棍來祈求上天降雨。

	22. 	作者起初對自製樂器有甚麼想法 ? 後來令他覺得「有趣」 （第四段） 的是甚
麼？（3 分）  

	23. 你認為作者最享受這次活動中的哪一個過程？為甚麼？試結合本文內容
加以說明。 （3 分）

	24. 文中哪一個詞語有表揚的意思？（2 分）
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