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Exercise Learning Objectives Page

1 • Use ‘and’, ‘or’, ‘but’ and ‘when’ to join sentences 24

2 • Use ‘some’ and ‘any’ to talk about quantities 25

3 • Review the use of ‘do’ and ‘can’ 26

4 • Use ‘there is’ and ‘there are’ to show that something exists 27

5 • Learn to obtain information from a poster 28

6 • Use prepositions ‘in’, ‘at’, ‘on’ to show time 30

7 • Write the ordinal numbers and dates 31

8 • Use the simple present tense to talk about facts and habits 32

9 • Use the present continuous tense to show the actions in progress 33

10 • Learn to obtain information from a blog entry 34

11 • Use adjectives to describe the weather 36

12 • Learn to classify adjectives and identify the opposites of the adjectives 37

13 • Use prepositions to show positions 38

14 • Use gerunds to talk about activities
• Write about one’s hobby 39

15 • Learn to obtain information from a story 40

16 • Use question words appropriately 42

17 • Review the simple present tense and the simple past tense
• Write about the habit of doing sports 43

練習 學習重點 頁

1 • 辨析同音字	 • 理解圖意，根據提供的文字續寫比喻句  4

2 • 辨析近義詞	 • 複習擴寫句子  5

3 • 運用反義詞	 • 理解圖意，根據提供的文字續寫句子  6

4 • 運用副詞	 • 理解段落的中心意思  7

5 • 理解文章（成語故事）的內容要點  8

6 • 辨析形近字	 • 複習選擇複句 10

7 • 辨析部首	 • 複習運用關聯詞寫句子 11

8 • 辨析及運用成語	 • 複習把陳述句改寫成反問句 12

9 • 複習形近字	 • 複習排比句 13

10 • 複習實用文（書信）的格式及內容 14

11 • 運用助詞	 • 辨析詞語的意思 16

12 • 辨析關聯詞	 • 複習重組句子 17

13 • 辨別名詞、動詞及形容詞	 • 辨析詞語的意思 18

14 • 辨別排比、比喻及擬人	 • 運用標點符號 19

15 • 理解文章（故事）的內容要點 20

16 • 辨別陳述句、疑問句、祈使句及感歎句	 • 理解圖意，運用提供的文字寫句子 22

17 • 辨析標點符號	 • 理解題旨，寫作短文 23
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練習 學習重點 頁

1 • 五位數 44

2 • 加法	 • 減法 45

3 • 乘法和除法	 • 乘法和除法應用題 46

4 • 平行和垂直的認識	 • 製作平行線和垂直線 47

5 • 平行四邊形的認識	 • 平行四邊形的製作 48

6 • 毫米和公里 49

7 • 小括號的認識	 • 加減、乘加和乘減混合計算 50

8 • 三角形的認識	 • 三角形的製作 51

9 • 時、分、秒 52

10 • 容量的認識 53

11 • 升和毫升 54

12 • 銳角和鈍角 	 • 比較角的大小 55

13 • 加減、乘加和乘減混合應用題 56

14 • 分數的認識 57

15 • 分數的大小比較 58

16 • 方塊圖 59

17 • 24小時報時制 60

中文 81

數學 85

英文 83

常識 87

練習 學習重點 頁

1 • 分辨須特別保存的食物	 • 掌握處理食物的方法 61

2 • 分辨運動的種類、裝備和場地	 • 理解運動安全 62

3 • 理解正確用藥的方法	 • 掌握生病時怎樣照顧自己 63

4
• 分辨衣服的原料	 • 分辨香港食物的主要來源	

• 分辨儲藏食物的加工方法 
64

5 • 分辨香港房屋的類型	 • 理解香港的房屋問題 65

6 • 分辨香港的交通工具	 • 掌握交通工具的發展 66

7 • 掌握人與人溝通的方法	 • 分辨傳遞信息的種類 67

8 • 分辨購物的場所	 • 掌握消費的權益 68

9 • 分辨旅遊景點	 • 理解旅遊參觀的正確行為 69

10 • 分辨香港的野生動植物	 • 分辨不同動物的生活環境 70

11 • 複習雲和雨的關係	 • 理解天氣資料 71

12 • 理解預測天氣的程序	 • 理解熱的傳遞 72

13 • 分辨負責環境衞生的政府部門	 • 掌握節約能源 73

14 • 掌握保護環境 74

15 • 分辨國旗和國徽、區旗和區徽	 • 複習社會上的規則 75

16 • 理解中西文化對香港文化生活的影響	 • 分辨不同國籍人士 76

練習 學習重點 頁

1 • 複習聲母  b  p  m  f	 • 複習聲母  d  n 77

2 • 複習聲母  g  k  h  j  q  x 78

3 • 複習韻母  ai  ei  ao  ou	 • 複習韻母  an  en  ang  eng 79

4 • 複習韻母  i  ia  ie  iao  iu	 • 複習韻母  ian  in  iang  ing  iong 80
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練習十
五

	閱讀下面的文字，然後回答問題。

    一年一度的「獅子王國運動會」又到了，獅子大王規
定所有的國民都必須參加這場運動會，他們可以按照自己
的能力挑選參賽項目。       

    運動會那天，各位參賽者都紛紛施展才能。有的跑得
非常快，能迅速地到達終點；有的力氣十分大，能輕易地
舉起一塊大石頭；有的體操動作很優美，能輕鬆地做出各
種高難度動作……小獅子俊俊和其他觀眾都對這些精彩的
比賽報以熱烈的掌聲。

    除了觀賽外，俊俊還跟過去幾年一樣，參加了四百米
短跑比賽。雖然他知道自己不可能勝出，但是仍然積極為
比賽作充分的準備。比賽時，俊俊一聽到起跑的槍聲響
起，就奮力地向終點跑去。由於對手的實力太強了，所以
俊俊很快便被他們遠遠拋離，成為最後一個到達終點的參
賽者。可是，當俊俊知道自己的成績後，便興奮地說：「真
是太好了！我今年短跑比賽的速度比去年快了三秒，還比
前年快了五秒。」

    獅子大王知道這件事後，被俊俊積極、樂
觀和努力不懈的精神感動了，便決定把「最佳
進步運動員」的獎項頒發給俊俊，鼓勵他繼續
努力，希望他在下次比賽取得進步！
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	 從文中找出適當的詞語填在第 1題橫線上，使句子的意思完整。

	 1.	 陳校長站在講台上，把獎狀  給這個學期學業成績優
異的學生。 

	 2.	 從文中找出一個排比句。

	 3.	 在文中第  段中，主要記述了小獅子俊俊參與 
 比賽的過程。

	 4.	 根據文章的內容，辨別下列句子的意思是否正確。正確的，在
（  ）內加 3；不正確的，加 7。

		 （1）	 國民可自由選擇是否參加這場運動會。� （ ）

		 （2）	 俊俊今年短跑比賽的速度比去年快了三秒。  � （ ）

		 （3）	 俊俊在去年的運動會上獲得了獎項。� （ ）

		 （4）	 俊俊在這次短跑比賽獲得了「最佳進步運動員」
				    的獎項。� （ ）

	 5.	 你認為俊俊是否應該獲得「最佳進步運動員」的獎項呢？為甚
麼？

歐詠芝於 2015 年亞洲壁球錦標賽奪得女子個人

金牌，而她的弟弟歐鎮銘則奪得男子個人金牌。

至Fit運動員 至Fit運動員 
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Exercise 10

	Read the blog entry. Choose the best answer by blackening the circle.

http://www.hkblog.com/judylittlestar

Name:	 Judy Chan
Sex:	 Female
Favourite Quote:
Don't let the world change 
your smile. Let your smile 
change the world. 

Hello! I am in Brazil and I just came 
back from the site of the bicycle race. The 
race was so exciting. All of the cyclists 
were almost at the same speed at first but 
then the Australian cyclist Victor and the 
British cyclist Taylor were ahead of all the 
competitors. 

Victor was slightly faster than Taylor 
but they were close to each other. The 
British fans and the Australian fans cheered 
loudly and sang their national anthems. 

The two cyclists kept close until the 
last 400 metres. Unluckily, Victor fell from 
the bicycle and Taylor won the gold medal 
at last.

T h e y  s h o o k  h a n d s  a f t e r  t h e 
competition and Victor congratulated the 
winner.

Medals are great awards but the 
friendship is priceless.

Saturday� 16-MAY-20XX
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	 1.	 Which is TRUE about Judy?

		  	 A.	 Judy wrote the blog in Brazil.

		  	 B.	 Judy wrote the blog in Britain.

		  	 C.	 Judy is a boy.

		  	 D.	 Judy’s full name is Judy Chow.

	 2.	 Read line 10. Who does ‘they’ refer to?

		  	 A.	 the British fans and the Australian fans

		  	 B.	 Judy and Taylor

		  	 C.	 Judy and Victor

		  	 D.	 Victor and Taylor

	 3.	 Why did Victor NOT win the race?

		  	 A.	 He was too slow.		 	 B.	 He cheated.

		  	 C.	 He fell from the bicycle.	 	 D.	 He was slightly faster.

	 4.	 In paragraph 4, what is the meaning of ‘congratulated’ here?

		  	 A.	 singing songs

		  	 B.	 showing happiness about someone’s good result 

		  	 C.	 dancing around

		  	 D.	 being the winner

	 5.	 From the blog entry, find out what Judy did. Use only ONE word to 
fill in the blank.

Judy watched a bicycle  in Brazil in May.

我 要 健 康

若做劇烈運動如跑步、攀山等

感到太吃力，可考慮改做較輕

鬆的運動，如快步行和打乒乓

球等。
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練習六

A		 小玲家和公園的距離是  公里。

B		 由學校出發，經過糖果店到達郵政局，共要走  公里。

C		 由糖果店走到公園的最短路程共  米。

D		 小玲從家裏到郵政局寄包裹，然後再走到糖果店買零食，她沿
原路回家，她來回共走了  公里。

	二 圈出正確的答案。

A		 爸爸的腳掌約長 25 ﹙ mm / m / cm ﹚。

B		 右面甲蟲的身長是﹙ 30 cm / 30 mm / 3 mm ﹚。

C		 最適合用來量度一粒米的長度的單位是﹙米 / 厘米 / 毫米﹚。

D		 最適合用來量度香港和上海的距離的單位是﹙毫米 / 米 / 公里﹚。

	一 看看小玲家附近的地圖，在  上填上答案。

500 m

1300 m

1200 m

800 m

糖果店

郵政局

公園學校
小玲家

1000 m

在  上填上答案。

1 米即是  毫米。

 答案：1000 

1 厘米 ＝ 10 毫米
1 公里 ＝ 1000 米

知識快門知識快門

「單車王子」黃金寶曾

三度奪得亞運會單車

比賽的金牌。

至Fit運動員 至Fit運動員 
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練習十
五

	 	一 辨別下列各圖，把正確答案圈起來。

	 1.	 	 	 	 	 	 	 2.	

國徽

區徽

國徽

區徽

	 	二	我們在香港可以進行下列活動，顯示我們享有甚麼自由？在（　）內
填上代表字母。

	 1.	 到教堂參加崇拜	 （ ）	 A   言論自由

	 2.	 打電話到電台發表意見	 （ ）	 B   出入境自由

	 3.	 與家人到外地旅遊	 （ ）	 C   通訊自由

	 4.	 寄信給住在外地的親戚	 （ ）	 D   信仰自由

	三 在  上填上適當的答案。

損害  英國　獨居　規則　尊重　法國　群體

	 1.	 香港曾經由  管治百多年。

	 2.	 我們在社會中，過着  的生活，因此必須遵守法律和  
，這樣才能令生活安定。

	 3.	 我們在享受權利的時候，也要  和不  別
人的權利。

田徑項目的賽跑比賽規定運動員以逆時針方向跑，目的是利用

左腿支撐人的重心，從而保護運動員的心臟。

運動

小百
科
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練習四

	 1.	 	 	 	 	 	 	 2.

	 3.	 	 	 	 	 	 	 4.

	 5.	 	 	 	 	 	 	 6.

	 	一 把下面的拼音和相應的詞語用線連起來。

	 	二 圈出下列詞語的正確拼音。

消滅

d6 qi0

地球

xi$ z6

寫字

xi3o mi!

恰巧

 xi[ ji1

休假

qi1 qi4o

xi*ng  d6

qi:n li!

li:ng  x8n

z1i  ji1ng

j8ng  t8ng

p5n  m5ng

x8ng  d6

qi:ng li!

li:n  x8n

z1i  ji1n

 j8n  ti3n

p5ng  m5n

兄弟 再見

強烈 今天

平民良心
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	一	下列氣候一般在香港哪個季節出現？在  內填上春、夏、秋或冬。

	 1.	 	 	 	 	 	 	 2.	

	 3.	 	 	 	 	 	 	 4.

常識

寒冷乾燥 清涼乾爽

受颱風吹襲 潮濕多霧

	 	二 下列方法可以預防疾病，在  上填上適當的答案。

	 1. 	 3.	 2.

注意個人 接受防疫有均衡的

樣
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